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Poliittisesti ja 
uskonnollisesti 
sitoutumaton lapsen 
oikeuksia ajava järjestö

Järjestön valmiustoimintaa 
koordinoidaan 
keskustoimistolta 

Paikallisyhdistykset ja 
koulutetut vapaaehtoiset 



• Voivat jäädä sivuun
• Ikätasoinen tieto tilanteesta
• Levon ja leikin tärkeys
• Nopeuttaa toipumista
• Erikieliset ja vammaiset 

lapset



Kuva: Content Hub: CH1304368

Miksi lapset ovat haavoittuvia kriiseissä? 

• Fyysinen koko
• Kehitysvaiheet
• Riippuvuus aikuisista
• Helppo suostutella



• Suorat ja epäsuorat 

vaikutukset

• Lasten reaktioihin 

kriisitilanteissa 

vaikuttavia tekijöitä

Kriisi- ja häiriötilanteiden vaikutus lapsiin ja 
lasten reaktioihin



Muutokset käytöksessä

• Unihäiriöt

• Itkeminen

• Mielialan vaihtelut

• Leikkiminen

• Ruokailu

Tyypillisiä kriisitilanteen reaktioita
kaikenikäisillä lapsilla





• Eri-ikäisten perustarpeet ja 

tarvikkeet

• Konkreettinen apu: hoito, ruoka, uni

• Läheisverkoston aktivointi

• Tekemistä eri ikäisille

• Lasten empaattinen kohtaaminen

• Palveluohjaus eteenpäin

• Huoltajista eroon joutuneet lapset

• Evakuointisuunnitelmat 

Lasten huomiointi käytännössä



Varautuminen

• Valmiusharjoitukset

• Väestösuojayhteistyö

• Lapsen kohtaaminen 

kriiseissä –koulutus

Tilanteessa 

• Tilannekuvatieto

• Kriisichat

• Lapsiystävällinen tila –

toiminta

Valmiustyö käytännössä



Tilanteita, joihin olemme reagoineet viime vuosina
Laajamittainen maahantulo

• Laajamittainen maahantulo 
2015-16

• Kuopion veitsi-isku
• Koronapandemia
• Koskelan teinisurma
• Vantaalla kadonnut nuori
• Ukrainasta Suomeen 

paenneet



Lahjakortit - perustarpeisiinKriisichat nuorten tukena



Lapsiystävällinen tila on 

kansainvälinen toimintamalli kriisi- ja 

häiriötilanteisiin tukemaan lapsia ja 

perheitä



”Parasta on 

yhteisleikit muiden 

kanssa, kun 

leikitään kaikki 

yhdessä.”

”Kiltit aikuiset 

ovat olleet 

parasta.”

”Olen saanut kavereita, 

oppinut suomen kielen 

sanoja ja tekemään  

rannekoruja.”



Valmiuskeskusharjoituksia Etelä-Karjala, Uusimaa



Pelastakaa Lasten Kemijärven yhdistys 
järjesti Lapsiystävällisen tilan 
vastaanottokeskuksessa 2015-2016 ja 
2022-2023



Helsingin sataman 
Lapsiystävällinen tila kevät 2022



Yhteistyö: viranomaiset, järjestöt, vapaaehtoiset



Pelastakaa Lasten paikallisyhdistykset 

Alueelliset yhteistyömahdollisuudet

(Kuva: Emilia Tiainen, Kirkkonummen kaupunki)





• Save the Children Psychological First Aid Training Manual for Child Practitioners

• Lapset Kriiseissä – Selvitys (2021)

• Kriisitilanteen – Kohtaaminen

• Merja Rapeli (2017). The role of social work in disaster management in Finland. 

Jyväskylän yliopisto. 

• Lapset on huomioitava hyvinvointialueiden pelastustoimen kehittämisessä, 

Lastensuojelun keskusliitto, Blogi

• Kestävästi arjessa, Varaudutaan arjessa - Marttaliiton podcast

• Kokonaisturvallisuuden sanasto. Turvallisuuskomitea. 

• Participatory School Disaster Management Toolkit

• Video: Pelastakaa Lasten Lapsiystävällinen tila –Toiminta

Lähteitä ja lisätietoa

https://resourcecentre.savethechildren.net/document/save-children-psychological-first-aid-training-manual-child-practitioners/
https://pelastakaalapset.s3.eu-west-1.amazonaws.com/main/2021/08/19135550/lapset_kriiseissa_selvitys_2021.pdf
https://www.pelastakaalapset.fi/ajankohtaista/kriisitilanteen-kohtaaminen/
https://jyx.jyu.fi/handle/123456789/55926
https://www.lskl.fi/blog/lapset-on-huomioitava-hyvinvointialueiden-pelastustoimen-kehittamisessa/
https://www.buzzsprout.com/1790268/10387726-varaudutaan-arjessa
https://turvallisuuskomitea.fi/viestinta/kokonaisturvallisuuden-sanasto/
https://resourcecentre.savethechildren.net/pdf/309._sc_participatory_school_disaster_management_toolkit_2016_06_ltr.pdf/
https://www.youtube.com/watch?v=Qwol6IBKK1Y
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